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Di cosa parleremo oggi

vecchiaia o quarta eta?

chi e considerato anziano oggi?

il prolungarsi della vita media

I'emergere della "terza eta" come fenomeno
demografico di massa

alcuni dati demografici (inclusi dati di scenario a
breve)

come e cambiata la famiglia e le ripercussioni sulla
vita degli anziani

le condizioni economiche dei pensionati



Essere o sentirsi anziani

“Conosco la mia eta, posso dichiararla, ma non ci credo”
afferma Marc Augé (Il tempo senza eta) poiché sono gli altri
a dire che siamo vecchi, a definirci secondo luoghi comuni,
ma questa etichetta resta superficiale e lontana da quel che
avvertiamo dentro di noi.

Certo i corpi si logorano, ma la soggettivita resta, in qualche
modo fuori dal tempo ed e cosi che “tutti muoiono giovani”.



Indice di vecchiaia in alcuni paesi europei

e EU(27) : 111,3
* Germania: 153,3
e [talia 144

* Liguria: 232




Una popolazione in crescita
(indagini Censis — Salute La Repubblica 2002-2006-2010)

60-64 anni 65 anni e oltre oltre 90 anni ultracentenari

+6,8 % +14,2 % +11,8 % +165 %



Popolazione della Liguria : 1.616.788

di cui over 60 : 546.372 (33,8 %)
di cui donne 314.787 (57,6 %)

Fascia d’eta Pop. totale di cui donne
60-69 213.419 113.245
70-79 195.576 110.339
80-89 116.686 75.367
90- 99 19.980 15.228
+ 100 711 608




Le condizioni di salute della popolazione anziana in Italia
(indagini Censis-Salute La Repubblica 2002-2006-2010)

* aumentano gli autosufficienti : 2002 2006 2010
76,6 % 82,3 % 85,2%
* i non autosufficienti per eta :
60- 64 65-69 70-74 75-79 over 80 totale

/ / 2,2 0,4 4,3 1,5

* i non autosufficienti per area geografica :

Nord ovest Nord est Centro Sud isole Italia

0,5 0,4 1,4 2,9 1,5



Ma per alcuni le difficolta aumentano
(indagini Censis-Salute La Repubblica 2002-2006-2010)

* cresce la % di chi reputa insoddisfacente o pessimo il proprio stato di salute :
2008 2009 2010
11,3 % 14,9 % 22,5%

* stato di salute insoddisfacente /pessimo per eta :

5,7 12,4 16,2 34,5 43,5

* stato di salute insoddisfacente /pessimo per area geografica :

15,7 17,1 21,9 30,1 22,5
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Carico assistenziale nelle famiglie ricomposte




Pensionati per classe d'importo mensile dei redditi pensionistici

fonte INPS (2012)

Classe d'importo mensile | __numero__| _%

Fino a 499,99 2.205.147 13,4
500,00 - 999,99 4.870.131 29,3
1.000,00 — 1.499,99 3.745.022 22,6

Sopra 1.500 5.773.592 34,8



Riepilogando...........

Fare i conti con I'inadeguatezza della cultura contemporanea
Essere o sentirsi anziani

La terza eta come fase della vita in cui si realizzano i sogni nel
cassetto

Prepariamoci per tempo a gestire gli anni della vecchiaia
secondo i nostri desideri e non a subire le consequenze della
rimozione del problema :

- la salute

- la casa

- le amicizie

- la situazione economica



