
Qualcuno sta male, che cosa faccio?

Nozioni di Primo Soccorso (II edizione)

Martedì 27 febbraio e Martedì 5 marzo 2024 dalle 17.30 alle 19.30 
allo Zenzero due incontri sulle

Prime misure di soccorso in caso di urgenze sanitarie

Il corso è gratuito ed è riservato, per esigenze didattiche, a 15 partecipanti
Per informazioni e prenotazione chiamare la segreteria dello Zenzero,

 010  9412005 dal lun. al ven. dalle 17.30 alle 19.30                             
oppure Antonio Manti 329 650 9281

Docenti:
• Prof. Sergio Adamoli, Medico specialista in Chirurgia Generale e Chirurgia Toracica
• Prof. Filippo Arcidiacono, Medico specialista in Anestesiologia e Rianimazione, già 

Direttore della Centrale Operativa del S.E.T. 118 Tigullio Soccorso

Argomenti  del  I  incontro:
 Cosa si intende per Primo Soccorso
 Numero Unico di Emergenza (N.U.E.) 112, Sistema di Emergenza Territoriale (S.E.T.) 118
 Come attivare correttamente N.U.E. 112 e S.E.T. 118
 Cosa fare in caso di Frattura, Ferita, Emorragia, Asfissia, Stato di Shock, Morso di vipera,  

Folgorazione, Ustione,  Convulsioni, Ictus, Trauma da Incidente o Infortunio

Argomenti  del  II  incontro:
 Come riconoscere un arresto cardiaco
 Come trattare un arresto cardiaco nell’adulto e nel bambino/lattante/neonato
 Cos’è un defribillatore. ( D.A.E. Defibrillatore Semi-Automatico Esterno) e come si utilizza
 Esercitazione pratica di Rianimazione cardio-polmonare, a gruppi, su manichino adulto e 

neonato/lattante
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